
第 20回 Smart Wellness City首長研究会 アジェンダ 

全体テーマ：SWCこれまでの 10年と これからの 10年 
 

主催 Smart Wellness City首長研究会 

共催 筑波大学 

後援 内閣府・Smart Wellness Community協議会 

日時 令和元年5月30日(木) 13時00分～17時30分 （受付開始 12時30分） 

 令和元年5月31日(金)  9時00分～12時00分 （受付開始  8時45分） 

会場 アプラたかいし 大ホール（大阪府高石市 新大阪駅より50分 南海本線高石駅から徒歩1分） 

 

【 1日目 】5月 30日(木) 

13時00分～13時15分 開催地首長挨拶 阪口伸六 高石市長 

 来賓ご挨拶 荒井広幸  内閣官房参与 

 初参加首長の自己紹介                  北海道札幌市、  大阪府河内長野市 

  兵庫県西脇市、  奈良県宇陀市、 

  広島県東広島市、奈良県田原本町  

13時15分～13時40分 会長挨拶・20回大会記念講演 （発表20分 質疑5分） 

 「見附市の健幸施策とSWCの歩みと今後」 久住時男 見附市長 

13時40分～14時05分 開催地首長講演（発表20分 質疑5分） 

 「高石市から日本を健幸に」        阪口伸六 高石市長   

14時05分～14時30分 基調講演① （発表20分 質疑5分） 

 「Next DecadeのSWC政策ﾊﾟｯｹｰｼﾞとは」    久野譜也 筑波大学教授 

  

14時30分～14時45分 休 憩 

   

14時45分～15時45分 イノベーティブな事業モデル① （発表15分 質疑5分）  

 1)「スポーツの力による健康づくり」 朝原宣治 大阪ガス地域共創部門ﾏﾈｰｼﾞｬｰ 

   北京ｵﾘﾝﾋﾟｯｸ銀ﾒﾀﾞﾘｽﾄ 

 2)「ペットを活用した人の健康づくり」 亀井達彦 ｱﾆｺﾑﾎｰﾙﾃﾞｨﾝｸﾞｽ常務執行役員 

 3)「多様な連携による健幸長寿のまちづくり」  

  久保田后子 宇部市長 

15時45分～16時10分 基調講演②（発表20分 質疑5分） 

 「都市の生活習慣病を考える－生き物から学ぶまちづくり－」 

  谷口  守 筑波大学教授（都市計画） 

16時10分～16時20分 休 憩 

 

16時20分～16時45分 基調講演③（発表20分 質疑5分） 

 「健康づくりによる社会保障の持続性」 安藤公一 厚生労働省保険課長  

16時45分～17時10分 基調講演④（発表20分 質疑5分） 

 「まちなかの都市空間リノベーション」 青木由行 国土交通省都市局長  

 

SWC10年の歴史・ビデオ上映と記念撮影 

 

18時30分～20時30分 ナイトサイエンス アクアリウム＆魚イタリアン 心斎橋ライム（南海本線難波駅より徒歩 10分）  



【 ２日目 】5月 31日(金) 

 

9時00分～9時40分 産業界からの最新トピックス（発表各10分） 

 1)「美馬市でのJリーグを活用したSIBプロジェクト」  

  清水精一 大塚製薬研究開発担当部長 

  谷 直和 徳島ｳﾞｫﾙﾃｨｽ取締役事業本部長 

2）いよいよオープン「むつざわスマートウェルネスタウン」 

～健康支援型道の駅の実現に向けた取り組み～ 

  岡野郊子 ﾊﾟｼﾌｨｯｸｺﾝｻﾙﾀﾝﾂ地域経営戦略部長 

 3）OTON GLASS-視覚障害者の読みを支援する眼鏡型機器-の自治体との協働による普及 

  島影圭佑 ｵﾄﾝｸﾞﾗｽ代表取締役/筑波大学助教 

 総合質疑（10分） 

 

9時40分～10時05分 基調講演⑤（発表20分 質疑5分） 

 「茨城県の健康まちづくり」 宇野善昌 茨城県副知事 

10時05分～10時30分 基調講演⑥（発表20分 質疑5分） 

 「情報銀行を知っていますか」 吉田宏平 内閣官房IT総合戦略室参事官 

 

10時30分～10時50分 休 憩 

 

10時50分～11時30分 イノベーティブな事業モデル② （発表各15分） 

「攻めの予防！認知症予防だんだんダンス」 

「攻めの予防！児童虐待予防・子はたからプロジェクト」 

  石川治江 ケア・センターやわらぎ代表理事 

「フレイル予防のチェアバレエ・エクササイズ」  

 稲垣領子 日本バレエ・ワークアウト協会代表

総合質疑（10分） 

 

11時30分～ 第20回の成果と 21回への課題整理 久野譜也 筑波大学教授 

 次々回（第 22回）開催地首長の挨拶 豊岡武士 三島市長 

 クロージング 久住時男 見附市長 

 

12時15分～ エクスカーション 高石市の健幸まちづくりの視察  

 

14時30分 高石駅到着 解散 

 

 


