
第 24回 Smart Wellness City首長研究会 アジェンダ 

全体テーマ：コロナ禍を乗り越える健幸づくり 
主催 Smart Wellness City首長研究会 

共催 筑波大学スマートウエルネスシティ政策開発研究センター  

後援 (一社)スマートウエルネスコミュニティ協議会 

会場 筑波大学東京キャンパス文京校舎 5階 531 教員ﾗｳﾝｼﾞ （丸ノ内線茗荷谷駅徒歩 3分）/ zoom ハイブリッド開催 

日時 2021年 5月 26日(水) 10時 30分～17時 30分  
 

10時00分～ 受付 / 接続開始 
 

10時30分～10時50分 会長挨拶 久住時男 新潟県見附市長 

 初参加首長の自己紹介   埼玉県狭山市・東京都国立市・栃木県足利市 

  新潟県三条市・山梨県大月市・京都府南丹市・広島県安芸太田町 

10時50分～11時20分 講演①（発表20分・質疑応答10分） 

  「全国健康保険協会と市区町村の連携について」 中島 誠 全国健康保険協会理事 

    筑波大学客員教授 

11時20分～11時50分 講演②（発表20分・質疑応答10分） 

  「Safe Walkable Cityのご提案」    瀬戸欣哉 LIXIL取締役代表執行役社長兼CEO 

11時50分～12時40分 昼休憩 

12時40分～13時20分 講演③（発表30分・質疑応答10分） 

 「ｺﾛﾅに負けない健幸づくりと今後の政策動向」 久野譜也 筑波大学教授 
 

13時20分～13時25分 来賓挨拶  荒井広幸 筑波大学客員教授・前内閣官房参与 
 

13時25分～14時25分 シンポ① 子育て女性への健康対策（発表各15分・質疑応答全体15分） 

 「周産期のﾒﾝﾀﾙﾍﾙｽ：実態と介入の必要性/期待されるｲﾝﾊﾟｸﾄ」 松島みどり 筑波大学准教授 

 「地域に根ざした産前産後支援の現場から」 石山恭子 NPO子育て支援ｸﾞﾙｰﾌﾟ amigo理事長 

 「子育て女性政策における高石市の取組み」 阪口伸六 大阪府高石市長 

14時25分～14時35分 休憩 

14時35分～15時05分 シンポ② 40歳以上人口の1割以上が参加する健康づくり事業 (発表各10分・質疑応答全体10分) 

 「地域を丸ごと健幸にするために」   林 和雄 千葉県白子町長 

 「健康に暮らすことができるまちづくり」  原田信次 埼玉県美里町長 

15時05分～15時35分 シンポ③ 医療との連携による80歳以上およびﾊｲﾘｽｸ者の健康づくり(発表各10分・質疑応答全体10分) 

 「医療連携によるｽﾎﾟｰﾂ健康療法の取組みについて」   尾鷹一範 熊本県あさぎり町長 

「誰もが生き生きと暮らせるｽﾎﾟｰﾂを楽しむまちづくり」 森 章浩 奈良県田原本町長  

15時35分～15時50分 休憩 

15時50分～16時20分 講演④（発表20分・質疑応答10分） 

 「道路の景色が変わる」  宇野善昌 国土交通省道路局次長・筑波大学客員教授 

16時20分～16時55分 最新トピックス (発表各15分・質疑応答全体5分) 

 「運動制限とフレイル進展因子のCOPD（慢性閉塞性肺疾患）対策」  

   橋本 修 (一社)クリーンエア理事長 

 「ﾛｰｶﾙ５Ｇの特徴とﾕｰｽｹｰｽのご紹介」 

   宮沢 繁  NTT東日本地方創生推進部担当部長 

16時55分～17時15分 講演⑤（発表15分・質疑応答5分） 

 「ﾁｬﾚﾝｼﾞﾃﾞｰを通じたまちづくり」 熊谷 哲 (公財)笹川スポーツ財団研究主幹 

17時15分～17時30分 次回開催地首長挨拶  早川尚秀 栃木県足利市長 

 クロージング 久住時男 新潟県見附市長 


