
第25回 Smart Wellness City首長研究会 アジェンダ 

全体テーマ：with & after コロナの健幸づくり政策 

 
主催 Smart Wellness City首長研究会 

共催 筑波大学スマートウエルネスシティ政策開発研究センター  

後援 (一社)スマートウエルネスコミュニティ協議会 

会場 筑波大学東京キャンパス文京校舎 1階134講義室 （丸ノ内線茗荷谷駅徒歩3分）/ zoom ハイブリッド開催 

日時 2021年11月24日(水) 13時00分～17時30分 （受付開始 12時30分）/ナイトサイエンス 18時30分～ 

      2021年11月25日(木)  9時15分～12時30分 （受付開始  9時00分） 
 

【1日目】11月24日(水) 

 

12時30分～ 受付 / 接続開始(12:45-) 
 

13時00分～13時40分 会長挨拶  久住時男 新潟県見附市長 

  来賓挨拶  荒井広幸 前内閣官房参与 

 初参加首長の自己紹介   石井和芳  白子町長 

 各首長によるコロナ禍における健康二次被害の状況 各首長 

 

13時40分～14時10分 講演①（発表20分・質疑応答10分） 

  「afterコロナを見据えた都市政策」    宇野善昌  国土交通省都市局長 

 

     

14時10分～15時15分 特別卒業記念講演（発表45分・質疑応答15分・ﾋﾞﾃﾞｵ 5分） 

  「Smart Wellness City見附市19年間の取り組み」 久住時男  新潟県見附市長 

 

15時15分～15時35分 休憩 

 

15時35分～16時15分 講演②（発表30分・質疑応答10分） 

  「with & after コロナにおける健幸づくり政策の方向性」  久野譜也 筑波大学教授 

    

16時15分～16時55分 講演③（発表30分・質疑応答10分） 

  「afterコロナを見据えた地方創生」   青木由行 内閣府地方創生推進事務局長 

 

16時55分～17時20分  自治体からの話題提供①（発表20分・質疑応答5分） 

 「ｷｯｽﾞｱﾝﾊﾞｻﾀﾞｰ(小学生）の養成による親および祖父母世代におけるﾍﾙｽﾘﾃﾗｼｰ向上ﾌﾟﾛｼﾞｪｸﾄ」（仮） 

   吉田信解 埼玉県本庄市長 
 

17時20分～17時25分 次回開催地首長挨拶  豊岡武士 静岡県三島市長 

 

17時25分～17時30分   来賓挨拶  国定勇人 衆議院議員（元 三条市長） 

 

18時30分～ ナイトサイエンス（懇親会）        

 

 

 

 



 

【 2日目 】11月25日(木) 

 

9時00分～ 受付開始 

 

9時15分～ 9時45分   講演④（発表20分・質疑応答10分） 

 「with/afterコロナに対応した新たな地域のメンタルケア・システム」 

   菊地俊暁  

   慶応義塾大学医学部精神・神経科学教室専任講師 

   （一社）認知行動療法研修開発センター理事 

 

9時45分～10時15分   講演⑤ (発表20分・質疑応答10分） 

  「スポーツを核とした地方創生」（仮）  松田裕雄 筑波大学国際産学連携本部 

        客員准教授 

 

10時15分～11時10分   自治体からの話題提供②（発表各20分・総合討論15分）    

  コロナによる健康二次被害を予防するための取り組み 

 「Smart Wellness City取手の推進～コロナに負けない健康二次被害防止～」   

   藤井信吾  茨城県取手市長    

 「健康二次被害防止に関する取組とSDGs未来都市にしわきの挑戦」  

  片山象三 兵庫県西脇市長       

 

11時10分～11時40分   講演⑥(発表20分・質疑応答10分） 

 「健幸づくりのためのコンディショニング」 鈴木 岳 R-body project CEO  

11時40分～12時10分 産業界からのトピックス(発表各10分・質疑応答全体10分)   

「住民の行動変容を促すﾃﾞｼﾞﾀﾙｲﾝｾﾝﾃｨﾌﾞ活用」 小倉 圭  東日本電信電話 経営企画部 

       営業戦略推進室 担当課長 

「ニュートラシューティカルズの健康づくり」 清水精一  大塚製薬 NC事業部新規事業開発部  

      研究開発担当 

12時10分～12時30分 25回の成果と26回への課題整理  久野譜也 筑波大学教授 

 クロージング 久住時男 新潟県見附市長 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


